
早期支持有助于阻止人们选择暴力
极端主义。了解你可以如何帮助。

你认识的人
是否正在
误入歧途？
你可以助一臂之力

致电 1800 875 204 或浏览 
STEPTOGETHER.COM.AU

致电 1800 875 204 或浏览
STEPTOGETHER.COM.AU

获取保密和独立的帮助以及支持：

@StepTogetherAU

@StepTogetherAU

/company/step-together/

关注我们

本服务由新南威尔士州政府拨款，由On The Line机构实施运作。
Chinese (Simplified)



隔绝、抗拒和孤独
这些都是一个人常见的感受。但是，当这些感受
变得极端时，它们会导致其他问题。

归属感

每个人都需要归属感。被社会排斥在外的人有时
候会将目光转向社会边缘，以寻求归属感。

支持以暴力方式实现社会改变的团体经常利用人
们“渴望归属感”的心理吸纳成员。

接受、 共融和支持

这些听起来很简单，事实也是如此。有时候，倾
听一个人的声音便是保护他们的最好方法。

静心倾听，不作评判，你可以帮助自己关爱的人
找到他们需要的外界支持，为他们带来社会认同，
而无需他们转向那些提倡或使用暴力的团体获取
归属感。

你可以做些什么？

Step Together 能够帮助你。

我们的专业辅导员团队可以指导你如何为有需要
的人提供更好的支持，并将你与社区中的服务联
系起来，以提供进一步的帮助。

致电 1800 875 204 或浏览
steptogether.com.au


