
Βοηθήστε άτομα που γνωρίζετε 
να μην πάρουν το δρόμο προς 
το βίαιο εξτρεμισμό.

Βοηθήστε 
έναν άνθρωπο.
Προστατέψτε 
πολλούς.

Μπορείτε να βοηθήσετε.

Καλέστε τον αριθμό 1800 875 204 
ή επισκεφθείτε το  STEPTOGETHER.COM.AU
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Για εμπιστευτική, ανεξάρτητη υποστήριξη:

@StepTogetherAU

@StepTogetherAU

/company/step-together/

Σύνδεση

Χρηματοδοτείται από την Κυβέρνηση της ΝΝΟ και παρέχεται από την On The Line.

Greek



Ο βίαιος εξτρεμισμός είναι ένα πρόβλημα 
που μας αφορά όλους και μπορεί να 
προέλθει από οποιοδήποτε τμήμα της 
κοινωνίας – ανεξαρτήτως φυλής, 
θρησκείας ή πολιτικών πεποιθήσεων.

Μπορεί να σας τρομάζει η σκέψη ότι 
κάποιος που γνωρίζετε θα μπορούσε να 
εμπλακεί σε βίαιο εξτρεμισμό, αλλά η 
συμβολή κοινωνικών παραγόντων είναι 
αναπάντεχα κοινή: απόσυρση, 
απομόνωση και μοναξιά. 

Όταν αυτά τα συναισθήματα καταστούν 
έντονα και συνδυαστούν με βαθύ πολιτικό, 
ιδεολογικό ή θρησκευτικό ενδιαφέρον, 
τότε είναι που αυξάνεται ο κίνδυνος για 
συμμετοχή σε βίαιο εξτρεμισμό.

Μπορείτε να βοηθήσετε.
Απλά και μόνο με τη συμπαράστασή σας σε 
κάποιον για τον οποίο ενδιαφέρεστε, δείχνοντάς 
του ότι νοιάζεστε και τον ακούτε χωρίς να τον 
κρίνετε, θα μπορέσετε ίσως να τον βοηθήσετε 
να εκπληρώσει τις ανάγκες του με ασφαλέστερο 
τρόπο.

Βοηθώντας κάποιον για τον οποίο νοιάζεστε, 
μπορείτε να σταματήσετε αυτά τα 
συναισθήματα από το να αναπτυχθούν σε βίαιη 
συμπεριφορά και να προστατέψετε την 
κοινότητα από πιθανή συμφορά.

Πώς μπορεί η Step Together να βοηθήσει
Η Step Together είναι μια τηλεφωνική γραμμή 
και διαδικτυακή υπηρεσία που στόχο έχει να 
«βοηθά τους βοηθούς» – όσους γνωρίζουν 
κάποιον που μπορεί να ακολουθεί το μονοπάτι 
του βίαιου εξτρεμισμού.

Καλέστε τον αριθμό 1800 875 204 
ή επισκεφθείτε το steptogether.com.au


