
شما می توانید کمک کنید.

با شماره 204 875 1800 تماس گرفته یا از تارنمای 

STEPTOGETHER.COM.AU بازدید کنید. 

با شماره 204 875 1800 تماس گرفته یا از تارنمای 

STEPTOGETHER.COM.AU بازدید کنید.
ترجمه در helpline در دسترس است. 

برای کمک مستقل و محرمانه:

@StepTogetherAU

@StepTogetherAU

/company/step-together/

تماس بگیرید

.On The Line تامین مالی توسط دولت نیو سوت ویلز و ارایه توسط

Farsi

به یک فرد 

کمک کنید.

افراد زیادی 

را محافظت کنید.

به کسانی که می شناسید کمک کنید 

تا از افتادن درمسیر افراطی گری 

خشونت بار دوری کنند.



افراطی گری خشونت آمیز مشکلی است که 

بر همه ما تاثیر می گذارد و صرف نظر از نژاد، 

مذهب یا باورهای سیاسی، افراط گری 

می تواند از هر بخشی از جامعه نشات بگیرد.

حتی تصور اینکه فردی که می شناسید ممکن 

است درگیر افراطی گری خشونت آمیز شود 

وحشت آور است، اما عوامل اجتماعی موثر 

با کمال تعجب مشترک هستند: گوشه گیری، 

انزوا و تنهایی.

وقتی این احساسات شدید شده و با عقاید 

عمیق سیاسی یا مذهبی ترکیب  شوند، خطر 

شرکت در افراطی گری خشونت بار بیش تر 

می شود.

شما می توانید کمک کنید

فقط با بودن در کنار شخص و توجه کردن و گوش 

دادن بدون قضاوت، ممکن است بتوانید به کسی که 

برای شما اهمیت دارد، کمک کنید نیازهای خود را به 

روش های امن تر رفع کند. 

شما با کمک کردن به فردی که به او اهمیت 

می دهید، می توانید مانع تبدیل شدن این احساسات 

به رفتار خشونت آمیز شده و جامعه خود را از صدمات 

محافظت کنید.

Step Together چطور می تواند کمک کند 
Step Together یک خط حمایتی و سرویس آنلاین 
است که هدف آن "حمایت از کمک کنندگان" – یعنی 

افرادی است که کسی را می شناسند که ممکن است 

در مسیر افراطی گری خشونت بار قرار گیرند. 

با شماره 204 875 1800 تماس گرفته یا از تارنمای 
steptogether.com.au دیدن کنید.


