STEP

TOGETHER

Gizli, badimsiz destek icin:

1800 875 204 numaral telefonu

arayin veya STEPTOGETHER.COM.AU
sitesini ziyaret edin.
Yardim hattinda ceviri mevcuttur.

Tanidiginiz insanlara siddet
iceren asinhk yolundan
kacinmalar i¢in yardimci olun.




Siddet iceren asirilik hepimizi etkileyen
bir sorundur ve toplumun, irk, din veya
politik inanc¢lara bakmaksizin herhangi

bir kesitinden gelebilir.

Tanidiginiz bir kisinin siddet iceren
asinhga bulasabilecegini diisinmek
korkutucu olabilir, ama etken toplumsal
etmenler sasirtici sekilde yaygindir:
geri ¢cekilme, soyutlanma ve yalnizhik.

Bu duygular siyasal, ideolojik veya dinsel
cikarlarla yogunlastig: ve karistiginda,
siddet iceren asinliga bulasma riski

daha buyuk hale gelir.

Yardimci olabilirsiniz

Sadece birisi icin orada bulunarak, Snem
verdiginizi gdstererek ve yargida bulunmadan
dinleyerek, 6nemsediginiz birisine daha
glvenlikli bir sekilde ihtiyaclarini karsilamada
yardimci olabilirsiniz.

Onemsediginiz birisine yardimci olarak bu
duygularin siddet iceren davranisa
doénudsmesini durdurabilir ve toplumunuzu
olasI fenaliklardan koruyabilirsiniz.

Step Together nasil yardimci olabilir

Step Together, siddet iceren asirilliga dodru
yol almakta olabilecek insanlari taniyan
‘yvardimcilara yardimci olmayl’ amaclayan
bir yardim hatti ve internet servisidir.

Bizi 1200 875 204 numaral telefondan
arayin veya steptogether.com.au
sitesini ziyaret edin.



