
1800 875 204 numaralı telefonu arayın 
veya STEPTOGETHER.COM.AU 
sitesini ziyaret edin.

1800 875 204 numaralı telefonu 
arayın veya STEPTOGETHER.COM.AU 
sitesini ziyaret edin.
Yardım hattında çeviri mevcuttur. 

Tanıdığınız insanlara şiddet 
içeren aşırılık yolundan 
kaçınmaları için yardımcı olun.@StepTogetherAU

@StepTogetherAU

/company/step-together/

Bağlantı kurun

Gizli, bağımsız destek için:

Turkish
NSW Hükümeti’nce finanse edilmekte ve On The Line tarafından sağlanmaktadır. 

Bir kişiye 
yardım et.
Birçok kişiyi 
koru.
Yardım edebilirsiniz.



Şiddet içeren aşırılık hepimizi etkileyen 
bir sorundur ve toplumun, ırk, din veya 
politik inançlara bakmaksızın herhangi 
bir kesitinden gelebilir.

Tanıdığınız bir kişinin şiddet içeren 
aşırılığa bulaşabileceğini düşünmek 
korkutucu olabilir, ama etken toplumsal 
etmenler şaşırtıcı şekilde yaygındır: 
geri çekilme, soyutlanma ve yalnızlık. 

Bu duygular siyasal, ideolojik veya dinsel 
çıkarlarla yoğunlaştığı ve karıştığında, 
şiddet içeren aşırılığa bulaşma riski 
daha büyük hale gelir. 

Yardımcı olabilirsiniz
Sadece birisi için orada bulunarak, önem 
verdiğinizi göstererek ve yargıda bulunmadan 
dinleyerek, önemsediğiniz birisine daha 
güvenlikli bir şekilde ihtiyaçlarını karşılamada 
yardımcı olabilirsiniz.

Önemsediğiniz birisine yardımcı olarak bu 
duyguların şiddet içeren davranışa 
dönüşmesini durdurabilir ve toplumunuzu 
olası fenalıklardan koruyabilirsiniz.

Step Together nasıl yardımcı olabilir
Step Together, şiddet içeren aşırılığa doğru 
yol almakta olabilecek insanları tanıyan 
‘yardımcılara yardımcı olmayı’ amaçlayan 
bir yardım hattı ve internet servisidir.

Bizi 1800 875 204 numaralı telefondan 
arayın veya steptogether.com.au 
sitesini ziyaret edin.


